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SCUOLA DELL’INFANZIA ISTITUTO SCOLASTICO UNICO ALTO VEDEGGIO - ISUAV 
 

MENU DAL 2 AL 6 MARZO 2026 
SETTIMANA 5 PRIMAVERA 

 
 

 
LUNEDÌ 02.03.2026 

 

 
MARTEDÌ 03.03.2026 

 

• Bastoncini di verdure 
 

• Polenta con legumi in umido 
 

• Frutta di stagione 
 
 
 
 

 

• Insalata mista 
 

• Pizza integrale con zucchine 
 

• Gelato alla vaniglia con coulis di 
lamponi 
 
 

 
 

 
GIOVEDÌ 05.03.2026 

 
VENERDÌ 06.03.2026 

 
 

• Insalata verde 
 

• Involtini gustosi 
 

• Purea di patate 
 

• Spinaci al vapore   
 

• Frutta di stagione 
 

 

 

• Insalata mista 
 

• Tonno in umido con peperoni 
 

• Tris di cereali 
 

• Frullato di frutta 
 
 

 
 
Come Istituto si è aderito al progetto “acquisti a Km0” proposto dal Cantone CCAT e pertanto siamo 
particolarmente attenti sia alla stagionalità e alla provenienza degli alimenti. 

 
Per allergeni rivolgersi alla responsabile di refezione. 
 
I menu potrebbero subire delle variazioni. 


